
Как сделать книжку малышку своими руками.  

Книжки малышки — это собственноручно изготовленные 

развивающие книги для 

детей различного возраста. 

Сегодня книги в магазинах 

стоят достаточно дорого, 

поэтому редко у какой 

мамы есть возможность 

хотя бы каждую неделю 

обновлять детскую 

библиотеку. В этом случае настоящим спасением станет 

оригинальная поделка в виде небольшой книжки малышки. 

Примечательно, что такую развивающую книгу можно очень легко 

сделать с помощью простых подручных материалов, которые 

найдутся в любом доме. 

Такие поделки можно сделать для развития малышей, для обучения 

детей постарше, в качестве поделок в детский садик и в школу, а 

также в виде собственных дневников и историй. Каждая мама может 

самостоятельно сконструировать книжку малышку, а можно 

привлечь к творчеству детей, позволив им раскрашивать и 

наклеивать аппликацию, что также является своеобразным 

воспитательным моментом. Создание поделки книжки малышки — 

процесс очень интересный и увлекательный, позволяет своими 

руками делать новые книги для своих детей практически по всем 

возможным и желанным темам. 



                       

Рассмотрим основные особенности создания книжки малышки своими 

руками: 

 Как уже отмечалось, книжку малышку можно сделать для любого возраста: 

для самых маленьких деток в возрасте до 3 лет, для детей дошкольного 

возраста от 3 до 6 лет, для школьников, а также для подростков. 

 Стоит отметить, что все развивающие книжки можно условно разделить на 

несколько видов: книжки малышки из фетра и ткани, развивающие книжки из 

картона и бумаги, а также книжки малышки с использованием фотографий. 

 Книжки малышки отличаются друг от друга способом крепления. Можно 

воспользоваться самым простым вариантом и проколоть несколько листиков 

книги дыроколом, после чего связать все странички лентой или веревкой. Есть 

и другой способом, при создании книжки малышки из ткани также можно 

связать все мягкие страницы лентой, но при этом дырки проделывать не 

нужно. Скрепить страницы у бумажных книг можно механизмом 

трансформации, когда все листики складываются на подобии гармошки. 

Самый долговечный, практичный и удобный способ крепления страниц в 

книжках малышках — это крепление как у настоящих книг. Для этого 4-5 

страниц сшиваются вместе и так повторяется со всеми остальными, затем 

листики скрепляются с обложкой. 



Книжка малышка для 

дошкольного и школьного 

возраста должна состоять 

максимум из 5-6 страниц. 

Этого объема вполне 

достаточно для освещения 

конкретной тематики. К тому 

же вместить, например, более 

5 мягких страниц в одну книгу 

достаточно проблематично. 

 Как уже стало понятно, страницы у таких маленьких развивающих книг могут 

быть сделаны из самого разнообразного материала. Для этого подойдет 

обычная бумага или картон, хлопковая и синтетическая ткань, а также фетр. 

 Тематика книжек малышек будет отличаться в зависимости от возраста 

ребенка. Например, страницы с большими и мягкими элементами отлично 

подойдут для самых маленьких детей, которые только начинают познавать 

окружающий мир. Что касается дошкольников, то в этом случае можно 

сделать книги с бумажными страницами на изучение профессий, животных, 

пор года, геометрических фигур, цифр и прочего. Уже для детей 1 или 2 класса 

можно сделать книжки малышки на изучение алфавита, со стихами и 

загадками. 

 Важно помнить, что одна книжка малышка должна быть посвящена только 

одной теме, т.е. на каждой странице можно размещать задания, упражнения, 

картинки по одной конкретной теме. 

 Перед тем, как сделать книжку малышку своими руками, важно тщательно 

продумать ее тематику и расположение страниц. Для их украшения и 

раскрытия темы можно использовать понятные и красочные картинки и 

собственные рисунки, объемные фигурки из ткани и фетра на липучках и 



кнопках, бусинки и пуговицы, собственные фотографии и изображения из 

журналов и книг. 

 Такую интересную поделку можно сделать и более простым способом — 

достаточно распечатать книжку малышку отдельными страницами из 

интернета и сложить в одну книгу. 

 

Способы крепления страниц в книжках малышках 

Немаловажно особое внимание при создании книжек малышек уделить 

креплению страниц, чтобы такая удивительная и интересная поделка 

прослужила долгое время. Вид и способ крепления страниц зависит от 

материала, из которого они сделаны. Рассмотрим основные варианты 

крепления книжки малышки: 

 Самым простым вариантом соединения страниц развивающей книжки 

являются обычные дырки, проделанные дыроколом. Для этого соедините 

страницы книжки из бумаги или картона одна в одну, после чего согните их. 

Далее возьмите дырокол или обычные ножницы и проделайте в сгибе две или 

более дырки. После этого нужно просто взять красивую ленточку или веревку 

и связать страницы красивым узлом. 

 С помощью ленты можно связать и фетровые страницы, однако в этом случае 

получится скрепить только несколько страниц, к тому же дырки нужно 

сделать аккуратно. 

 Еще один простой способ крепления бумажных страниц — это трансформация 

листов бумаги или складывание их гармошкой. Для этого листик разрезается 



пополам, после чего каждую половину нужно сгибать пополам. Далее каждая 

согнутая сторона еще раз отгибается, только уже назад. Таким образом 

получается много гармошек, которые необходимо склеить друг с другом. Для 

хранения такой книжки малышки можно использовать коробочку. 

 Для достаточно объемных страниц книжки малышки рекомендуется 

использовать специальные металлические кольца, как в офисных папках. В 

данном случае также можно воспользоваться приспособлениями для 

люверсов, чтобы дырки на ткани выглядели более аккуратно. С помощью 

колец страницы будут переворачиваться легко и без усилий, к тому же можно 

вместить гораздо большее количество мягких страниц книги. 

 Прошивка как в настоящей книге. Этот способ достаточно сложный и 

хлопотный и подходит больше всего для книжки малышки с бумажными и 

картонными страницами. Сложите друг на друга несколько листиков 

(максимально лучше использовать 5 штук) и сверните их пополам. Далее 

возьмите дырокол и поделайте 4 дырки на самом сгибе. После этого берется 

нитка и протягивается сквозь все дырки. Сверху корешок промазывается 

прозрачным клеем и на него приклеивается обложка. 

 

 


